
訪 問 看 護 師 等

育 成 研 修

研修専用ページにログインし、各講義を受講できます。

令 和 8 年 度 実 施 要 項

基礎編 実践編 在宅移行編

①医ケア児・重症児（者）の

施策

②医ケア児・重症児（者）の

病態とその対応

③口腔ケア、摂食・嚥下

④在宅小児看護のポイント

①摂食・嚥下ケア

②皮膚・排泄ケア

①在宅移行に向けた退院支援

②在宅移行支援

③家族支援

東 京 都 重 症 心 身 障 害 児 等 在 宅 療 育 支 援 事 業

無 料

参  加  費

W e b オ ン デ マ ン ド

7月15日 ～ 8月31日水 月 9月15日 ～ 10月15日火 木 11月15日  ～ 12月15日日 火

【主催】 東京都
この事業は東京都から委託を受け、社会福祉法人全国重症心身障害児（者）を守る会（重症心身障

害児等在宅療育支援センター・東部訪問看護事業部・西部訪問看護事業部）が実施しています。

在宅の医療的ケア児や重症心身障害児 (者)に関わる

訪問看護師・保健師のための研修

テーマ テーマ テーマ

申込期間

視聴期間 視聴期間 視聴期間

申込期間 申込期間

6月10日 ～ 7月10日水 金 6月10日 ～ 9月10日水 木 6月10日 ～ 11月10日水 火



※都合によりプログラム及び配信内容を変更する場合があります

訪 問 看 護 師 等 育 成 研 修

令 和 8 年 度

実施要項

基礎編 7月 1 5日~8月 3 1日

実践編 9月 1 5日~10月 1 5日

テーマ等 講師（敬称略）

① 重症心身障害児(者)・医療的ケア児の施策の動向と在宅医療の現状について
（60分）
訪問看護が必要とされる背景を学ぶ。

東京都立小児総合医療センター
在宅診療科・総合診療科・神経内科 部長
医師 冨田 直

② 重症心身障害児(者)・医療的ケア児の病態とその対応について （120分）
重症心身障害児(者)等は呼吸障害や消化管障害、嚥下障害などが密接に関連

し合い、連鎖的に悪化し悪循環に陥ることが多い。
重症心身障害児(者)等が抱える身体的合併症の病態とその対処法を学ぶ。

社会福祉法人東大寺福祉事業団
東大寺福祉療育病院 院長
医師 中谷 勝利

③ 口腔ケア、摂食・嚥下について （60分）
重症心身障害児(者)等の口腔ケア及び摂食・嚥下は疾患、程度、年齢などによっ

て援助の方法が異なってくる。口腔ケア及び摂食・嚥下の基本を学ぶ。

日本歯科大学附属病院
口腔リハビリテーション科 科長・教授
歯科医師 田村 文誉

④ 在宅小児看護のポイントについて （60分）
訪問看護を必要とする小児の日常生活・支援体制の中での看護師の役割について

学ぶ。またインシデント対応や災害対策について理解を深める。

西部訪問看護事業部
看護師 富崎 美由紀

テーマ等 講師（敬称略）

① 摂食・嚥下ケアについて （120分）
摂食・嚥下機能の正常な発達について理解を深め、発達に応じた摂食方法と
摂食・嚥下障害がある子どもへの対応を学ぶ。

東京都立東部療育センター療育部主任
日本看護協会 摂食・嚥下障害看護認定看護師

看護師 戸田 史

② 皮膚・排泄ケアについて （120分）
スキンケア（胃瘻ケア・褥瘡ケア含む）の基礎知識の理解を深め、皮膚トラブル時の
対応やチューブ類の固定方法等を学ぶ。

東京都立東部療育センター療育部看護師長
日本看護協会 皮膚・排泄看護認定看護師

看護師 山本 ひろみ

テーマ等 講師（敬称略）

① 在宅移行に向けた退院支援について～院内連携と地域連携～ （60分）
退院に至るまでの治療経過や家族支援、病棟と退院支援部門の連携について理解
を深め、退院支援における円滑な地域連携の必要性を学ぶ。

国立成育医療研究センター
医療連携・患者支援センター 医療連携室
看護師 栃谷 治子

② 在宅移行する際の支援と在宅看護の実際について （60分）
重症心身障害児（者）等と家族が少しでも安心して在宅移行できるよう、支援の
具体例（家庭訪問・外泊等）から在宅療育相談の実際を学ぶ。

西部訪問看護事業部 次長
看護師 佐久間 香子

③ 家族支援について （60分）
重症心身障害児（者）等の家族支援の課題を理解し、訪問看護師として家族ア
セスメントやコミュニケーションの中で大切にしたい視点を学ぶ。

訪問心理相談室みうら
元心身障害児総合医療療育センター
臨床心理士・公認心理師 三浦 幸子

在宅移行編 1 1月1 5日~12月1 5日

プ ロ グ ラ ム



訪 問 看 護 師 等 育 成 研 修

令 和 8 年 度

申込方法

申込・受講に関する

お問い合わせ先

社会福祉法人

全国重症心身障害児（者）を守る会

重症心身障害児等在宅療育支援センター

担当：佐竹

〒169-0072

新宿区大久保3-10-1 福祉局大久保分庁舎201

TEL：03-5273-5001

Mail：kensyu@toubuhoukan.jp

・下記QRコードもしくはURLより当事業HP内、研修申込フォームへ

アクセスしてください。

・必要事項をご記入のうえ決定ボタンを押すことで申込完了となります。

自動返信にて受付確認メールが登録メールアドレスに送付されます。

当事業HP内 研修申込フォーム URL

https://www.toubuhoukan.jp/application/

研修申込フォーム

対 象 者

① 東京都内の訪問看護ステーション等の看護師

② 保健所・保健センターの保健師

※各編申込期限が異なります。プログラムをご確認のうえお申込みください。

受付時間 平日  9：00 ～ 17：00

受講までの流れ

● 登録いただいた個人情報は、あらかじめ明示した

収集目的の範囲内で利用いたします。

ただし、統計的に処理された利用者属性等の情

報については、個人情報を一切含まないものに

限り、公表することがあります。

・ 受付後、受講者にはこちらから別途

メールにて受講決定通知をお送り

します。

・ 専用サイトにて受講してください。

・ 受講後にアンケートのご記入を

お願いします。

● 期間中は何度でも繰り返しご視聴いただけます。

実施要項

対 象 者

申 込 方 法

受講までの流れ
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